1. CEL

Regulamin biegu rodzinnego na Jaszowcu

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wéréd mieszkancow
Ustronia

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu
Promocja Jaszowca i Ustronia
Integracja srodowisk w roznych grupach wiekowych

Propagowanie rywalizacji w duchu fair play

2. Organizatorzy

KOLEJARZ BEST FOR YOU
43-450 Ustron, ul. Stroma 2
Telefon, fax 033/854-35-30
e-mail office@kolejarzinn.com

Biuro zawodow — recepcja OW Kolejarz, czynna w dniu 03.06.2017 w godzinach od

9:00-11:40.

3. Data i miejsce rozgrywania zawodow

Bieg odbedzie si¢ 3 czerwca 2017
Start ul. Stroma 2 OW Kolejarz, godzina 12.00
Trasa obejmuje petle o dlugosci okoto 2 km bulwarami na Jaszowcu

Meta : zatoka parkingowa przy ul. Turystycznej obok OW Kolejarz.

4. Uczestnictwo

Uczestnikiem zawodow bedzie osoba, ktora dokona osobistego zgloszenia w
Biurze Zawodow

Potwierdzeniem udziatu w zawodach jest rejestracja.

Kazdy uczestnik otrzyma na czas zawoddw numer startowy i karte biegu.
Zawodnikowi zabrania si¢ jakiejkolwiek ingerencji w otrzymany numer i karte

biegu

Prawo do startu w zawodach maja rodziny w sktadzie minimum 3 osobowym
( dwoje dorostych i jedno dziecko) a maksimum 5 osobowym ( dwoje
dorostych i troje dzieci).

Za dzieci uwaza si¢ osoby niepetnoletnie



Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku
zawodnikow niepelnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub prawnych
opiekunéw).

Podczas biegu, na pytania odpowiadajg tylko dzieci
Do klasyfikacji generalnej liczy si¢ czas biegu 1 poprawne odpowiedzi
Brak poprawnej odpowiedzi to dodana minuta do czasu catkowitego biegu

Czas na odpowiedz - 10 sekund

5. Zgloszenia i optaty

Start w biegu jest ptatny i wynosi 15 zt
Pakiet startowy zawiera numer startowy i karte biegu

Uczestnicy biegu otrzymuja na mecie positek po biegu ( kietbaska z grilla 1

chleb)

6. Nagrody

I miejsce - voucher na obiad do Jaszowianki
I miejsce- wejscie dla kazdego do Lesnego Parku Niespodzianek
[l miejsce — wejscie dla kazdego na kolej linowa Czantoria

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod dla
pozostatych uczestnikow biegu

7. Postanowienia Koncowe

Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacja zawodow nie ponoszg odpowiedzialno$ci
wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe, ktore
wystapia przed, w trakcie lub po zawodach.

Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢.

Uczestnicy zawodow ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie wyrzadzone przez nich szkody.

Przez akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekaja si¢ prawa
dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego
zleceniobiorcoOw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

W razie wypadku uczestnik nie moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do
organizatora.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac zarzadzen shuzb
porzadkowych oraz warunkow regulaminu.

Uczestnik zgadza si¢ z warunkami uczestnictwa i zglasza swoje uczestnictwo
w zawodach.

Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady, a takze wyniki z danymi osobowymi
moga by¢ wykorzystane przez prasg, radio i telewizjg.

Swoim podpisem uczestnik zawoddw zapewnia, ze zapoznal si¢ z wszystkimi
warunkami regulaminu zawodow i wypehit formularz zgloszeniowy zgodnie z
prawda oraz kompletnie. Wyraza takze zgode¢ na przetwarzanie swoich danych



osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U.Nr 133, poz.883).



